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HORS ek s Carottes rapées . A R
, Melon* Céleri* rémoulade Salade de tomates* o i Saucisson sec Betteraves vinaigrette Péches au thon
D'CEUVRE vinaigrette
N , . . Réti de porc aux .
PLAT/CHAUD Cordon bleu Beeuf a la Provengale Rougail de saucisse Cassolette de poisson pruneaux Poulet réti
ET Lasagnes de poisson
aux petits légumes
GARNITURE i 3 . Riz Pommes vapeur et s .
Haricots verts Petits pois . ) o Poélée Bretonne Pommes Noisette
Légumes du rougail petits légumes
DESSERT Fromage blanc Fruit frais* Beignet Fruit frais* Pomme Grand-Mere Flan nappé au caramel Chou a la creme
Un fromage et un potage compose votre repas tous les jours
Produit de saison [EA Producteurs locaux LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT UN BON APPETIT!
Ig:]t %ig‘;r,itf ?e’ediceen?slac:rﬁzt Lait et Produits laitiers : Ferme de La Renaudais, Plouer Sur Rance
de sgison 9 Porc (réti, sauté, saucisse) : Le Comptoir Armoricain a St Sansom, Pays de Dinan — ;5 -
Pain : Boulangerie - Le fournil de Bonaban a La Gouesniére @é- llv] W

Légumes (chou-fleur, chou, poireaux, pommes de terre selon les saisons) :
Etablissements Leduc, La Gouesniére

m Produits Bio

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



