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INFO ASSOCIATIONS

Activités loisirs créatifs
GARANCE ET MELUSINE Tél : 06.43.15.31.08 -Mail : durandchloe@hotail.com
Broderie, feutre, patchwork, arts textiles, teintures végétales, tissage...
LES PEINTRES AMATEURS Tél : 06.80.88.33.48 - Mail : annie-chevalier@orange.fr
Peinture, dessin différentes techniques, réalisation de tableaux...
VIE ACTIVE Tél. : 06.30.19.15.71 - Mail : tremorin.christianne@orange.fr
Couture

Activités sportives

ASG section badminton Tél : 06. 45.66.72.21 - Mail : marcsi@hotmail.fr
Badminton entrainement match
ASG Football Tél : 06. 45.66.72.21 - Mail : marcsi@hotmail.fr

Football entrainement match

GYM LA GOUESNIERE Tél : 07.86.21.65.31 - Mail : gymlagouesniere@gmail.fr
Gym Douce, Gym Equilibre Gym tonique (renforcement musculaire dynamique, circuit training...)
Step, Pilates

HELO ! DANSE Tél : 07.64.09.41.66 - Mail : asso@helodanse.com
Danse, zumba, renforcement musculaire, stretching

LES AMIS DES ECURIES DU MOULIN Tél : 06.38.68.01.94 - Mail : fred.bigot@outlook.fr
Activités équestres

LG ACTIV Tél : 07.68.07.55.12 - Mail : Igactiv35350@gmail.com
Activités sportives : pratique de multisports Adultes & Enfants

RANDO BIEN ETRE Tél : 06.04.44.60.64 - Mail : randobienetre35@gmail.com
Randonnée pédestre intergénérationnelle sur des parcours en campagne et en bord de mer

Mairie de La Gouesniére 5 rue Raphaél de Folligné 35350 La Gouesniére
Téléphone : 02.99.58.80.80 - Mail : contact@lagouesniere.fr


mailto:tremorin.christianne@orange.fr
mailto:marcsi@hotmail.fr
mailto:marcsi@hotmail.fr
mailto:asso@helodanse.com
mailto:fred.bigot@outlook.fr

Activités sportives suite

TEAM BREIZH LA GOUESNIERE Tél : 06.22.24.75.80 - Mail : tbig@kmel.bzh
Pratique loisir et non-compétitive du cyclisme

THUNDERHAWKS Tél : 06.45.44.67.92 - Mail : 9uivie@gmail.com
Basket

WEST COWBOY COUNTRY Tél : 06.65.38.26.44 - Mail : contact@westcowboycountry.fr
Apprentissage et pratique de la danse country

YOGA-YOGI-NI Tél : 06.67.54.29.25- Mail : yoga.yogi.ni35@gmail.com
Apprentissage, pratique

Animations socio-culturelles, mémoires...

COMITE DE JUMELAGE Tél : 06.38.10.19.68 - Mail : jumelage.lagouesniere@gmail.com
Activités culturelles : animations et échanges avec la commune de Saint-Désert en Bourgogne

COMITE DES FETES Tél : 06 88 19 83 40 - Mail : sebastien.gezequel@wanadoo.fr
Animation : féte réveillon fin d’année, vide grenier

COMITE ORGANISATION TELETHON Mail : adj.ce@lagouesniere.fr
Préparation et animation du téléthon inter associations et bénévoles

AAEAEEG (ex AAEPG) Tél : 06 62.07.80.93 - Mail : ebironneau@yahoo.fr
Amicale des Anciens Eleves et Anciens Enseignants des Ecoles de la Gouesniere

ACCA: Tél. : 06 50 04 94 28 - Mail : ericgaslain@gmail.com
Association Communale de Chasse Agréée

AFN UNC : Tél. : 06 83 80 73 03 - Mail : andre.moulin@orange.fr
Anciens combattants d’Afriqgue du Nord et Union Nationale des Combattants

EVEIL Tél. : 06.50.20.15.17 - Mail : eveil.lagouesniere@gmail.org
Ensemble Veiller Ecouter Imaginer Localement

MEMOIRE SAINT PATRICK Tél : 06.86.10.80.28 — Mail : jp-a.aubry@orange.fr
Activités culturelles : autour du site de Bonaban en mémoire de Saint Patrick

MUSIQUE ENSEMBLE LA GOUESNIERE Tél: 06.45.74.97.02 - Mail : daniele.picco@sfr.fr
Activités musicales : pratique instrumentale, chant en groupe, stage, sortie...
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Enfance

APE Ecole Publique Tél. : 06.31.80.72.86 - Mail : apelagouesniere@gmail.com
Association de Parents d’Eleves des Tilleuls

APEL Ecole Privée Tél. : 06.10.95.68.42 - Mail : apellagouesniere@gmail.com
Association de Parents de I'Enseignement Libre Notre Dame du Bois Renou

La Récré des Petits Choux Tél. : 06.48.10.51.07/06.68.89.33.51- Mail : b.helbecque@orange.fr
Espace jeux pour les tout-petits de 0 a 3 ans avec leurs assistantes maternelles ou leurs parents

Social
ADMR Tél : 06.61.98.13.71- Mail : clospoulet.asso@admr35.org
Aide A Domicile en Milieu Rural
Service d’aide a domicile a la personne
CCAS : Tél : 02.99.58.80.80 - Mail : contact@lagouesniere.fr

Centre Communal d’Actions Sociales
Service d’aide communal et d’animation
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